
神戶四國～小豆島 寒霞溪絕色觀景纜車、仙境大步危溪谷

遊船、道後溫泉饗宴、淡路島 5日遊 
 

 
 

 
 



 
 
10/16 去程航班 長榮航空 BR134 桃園(TPE)06:20 神戶(UKB)10:00  

10/20 回程航班 長榮航空 BR175 神戶(UKB)19:00 桃園(TPE)20:55 
 

 

第 1天 台北✈神戶-途經淡路島-栗林公園～典型日本庭園★贈送日式小點

心:和菓子+抹茶體驗-香川 
今天集合於桃園中正機場的團體櫃台，由專人辦理登機手續後，搭乘豪華客機飛往日

本神戶。 

栗林公園：栗林公園除了是國家名勝外，更獲得米其林最高等級的 3星評價，號稱一

步一景，分為南、北兩個庭園，南庭為迴遊式庭園，北庭是近代的準洋式庭院。總面

積約 75 公頃，從日本江戶時期就一直聞名至今的名勝，栗林公園的自然美，使它一

年四季都值得拜訪。! 

早：溫暖的家／午：日式燒肉吃到飽／晚：晚：飯店內自助餐 或飯店迎賓會席料理 

或燒肉吃到飽 

宿：大江戶溫泉雷歐瑪 或丸龜大倉 HOTEL 或櫻花莊溫泉飯店 或 Domny inn 高松 或

同級 
 

第 2天 搭乘渡輪（瀨戶內海、島影相映美景）小豆島觀光：二十四瞳映畫

村(24 瞳電影拍攝場景)－橄欖公園～白色風車－寒霞溪～日本三大絕美溪

谷之一(搭乘單程觀景纜車)～郵輪港口搭船－香川 
【世界上最狹小的海峽～土渕海峽】全長 2.5 公里、最狹處僅 9.93 公尺，在 1996 年

已被登錄在金氏記錄中而成為世界「第一窄峽」，當地政府特地在最狹隘處存設三座

橋樑，讓每位遊客皆可參與這難能可貴的經驗。 

小豆島遊船觀光： 

在港口搭乘渡輪前往小豆島，沿途可欣賞瀨戶內海與海上島嶼的自然美景，11月時島

嶼會被紅葉染成紅色，與藍天碧海相呼應，感受秋季特有的海上風光。 

日本知名電影場景－二十四之瞳電影村：日本知名作家壺井榮作品所改編的電影「二

十四隻眼睛」當年拍攝時所搭建的外景場地。現在，有許多廣告、電視劇，以及電影

都來這個村子拍攝，已成為西日本一處風光明媚的經典外景地。電影的時空以昭和初

期為背景，忠實重現昭和景象，猶如走入時光隧道一般，令人大發思古之幽情。 

亞洲愛情海－小豆島橄欖公園：小豆島有「瀨戶內海的珍珠」的美稱，1908 年從美國

引進橄欖樹在小豆島上種植，是全日本最早種植橄欖樹的地方，橄欖樹性喜溫暖乾燥

的氣候，而小豆島剛好符合這樣的自然條件，歷經百年栽培小豆島就成為真正的橄欖

之島。橄欖公園內可以讓遊客體驗橄欖種植歷史、品嘗橄欖油美食，還有「魔女宅急

便」真人電影版的攝影地點。 

寒霞溪～日本三大絕美溪谷之一(搭乘單程觀景纜車)：日本三大溪谷之一的寒霞溪，

此地 50 多種植物，藍色的天空，讓您體驗日本之美，另外特別安排搭乘纜車，讓你

在中漫步於自然美景中。寒霞溪由於自然景緻秀麗絕美，被列為日本三大美麗溪谷之

一，島中部的寒霞溪是著名勝地，與九州耶馬溪、關東妙義山並列為日本三大賞景溪

谷，搭乘纜車再走登山步道即到達山頂，天氣晴朗時，腳下瀨戶內海景觀一覽無遺。 

▲小豆島渡輪搭乘時間：約 60分鐘。 



早：飯店內／午：小豆島和洋式橄欖風味定食／晚：飯店內自助餐 或飯店迎賓會席

料理 或燒肉吃到飽 

宿：大江戶溫泉雷歐瑪 或丸龜大倉 HOTEL 或櫻花莊溫泉飯店 或 Domny inn 高松 或

同級 
 

 
 

第 3天 免稅店～日本三大平山城堡～松山城公園～(搭乘空中纜車、不上

天守閣）－道後溫泉街散策～神隱少女油屋、少爺音樂鐘～※贈送放生園

古溫泉足湯體驗－道後溫泉或今治溫泉 
【松山城公園】建於 1627 年和姬路城、和歌山城共列為日本三大連立式平山城特徵是除了

大天守閤外還有數個小天守閤亙相連接看起來更為壯觀，而在天守閤的最上層是觀景眺望的

最佳場所，登城方式可以選擇步行或是搭乘纜車，我們待別安排搭乘纜車當纜車緩緩升起這

伊予平野、石鎚山、瀨戶內海…等美景盡入眼簾總讓人感動不已，來到了秋天楓葉遍遍詩意

盎然又讓松山城展散發到另一番風味。 

神隱少女湯婆婆的湯屋、少爺機關鬧鐘：說到松山就一定要參觀道後溫泉本館，除了是日本

名湯外，更是宮崎駿動晝片「神隱少女」油湯場景，歡迎大家來尋找湯婆婆與千尋的蹤跡，

而在溫泉街旁的「少爺音樂鐘」從早上八點到晚上十點每到整點，伴隨音樂聲各式的人偶陸

續登場，讓遊客邊泡足湯邊欣賞音樂表演達到身心靈的極致放鬆。 

【道後溫泉街散策】來到這裡一定要來參觀著名的道後公共溫泉湯屋，這外形是不是和宮崎

駿動晝片「神隱少女」油湯場景非常相似呢?雖然在這已看不到湯婆婆、千尋的身影，但造

型之相似總讓人感動到會心一笑；在溫泉街旁的紅身綠頂『少爺音樂鐘』，從早上八點到晚

上十點為止，每到整點時分，在叮叮噹噹的音樂聲中形形色色的人偶陸續登場隨著音樂擺

動，吸引在場每位遊客的注目。  

【道後溫泉】相傳開池至今已 3000 年歷史之道後溫泉，號稱天下第一古湯。早在日本古書

「萬葉集」中就已經出現，上至日本天皇下到平民老百姓都曾享受過這裡的溫泉。這裡的泉

水終年不斷、是溫度約在 40～50 度之間的弱鹼性溫泉。道後溫泉有個「白鷺傳說」，相傳曾

有一隻腳部受傷的白鷺，傷口因泡了道後溫泉後不藥而癒，因此人們相信道後溫泉有著可讓

人元氣滿分及療傷的作用住 

早：飯店內／午：日式燒肉吃到飽／晚：飯店內自助餐 

宿：奧道後壹湯之守飯店 或夕之丸溫泉飯店 

 

第 4天 秘境祖谷溪Ǹ葛藤橋【米其林三星美景】－大步危Ǹ小步危～(仙

境溪谷遊船趣)～阿波舞會館 



日本三大奇橋－祖谷溪．葛藤橋 

據說是平安時代末期戰敗的平家為了躲避源家的追擊，帶著安德天皇一路逃到此地避難，到

了祖谷溪谷的時候為了渡河需要蓋橋，但因為怕追兵也隨著蓋好的橋過河，於是選擇了用藤

蔓及木枝，當危急的時候可以馬上斷橋求生。葛藤橋與山口縣的錦帶橋、山梨縣猿橋並稱日

本三大奇橋。 

大步危．小步危遊船趣：大步危，小步危的意思是指山腹間危險地帶，搭乘大步危遊覽船由

大步峽出發順流而下 ，遊覽船之上可以欣賞大步危的奇山怪石，還可以鑒賞日本國的天然

紀念物「含礫片岩」，可見識到蝙蝠岩，獅子岩等特殊奇景，沿途溪谷岩壁交錯。大步危一

年四季風景各異，春天可以觀賞「扁枝越桔」，夏天花草繁多，秋天賞紅葉，冬天大雪紛

飛。 

日本三大盆舞－阿波舞會館：阿波舞會館於 1999 年 7 月開館，是座展覽並表演德島市的阿

波舞文化相關的設施。會館外觀是以阿波舞的高掛提燈為主題，採用逆梯形的獨特外觀設

計。阿波舞起源於四國德島，以傳承約 400 年的歷史，阿波舞是自由奔放充滿力量的男人

舞，同時還有少數的有力量的女性舞動著漂亮而又清爽的身姿。因為有兩種不同風格的舞

蹈，所以請好好的感受臨場的濃烈氣氛。 

早：飯店內／午：大步危香魚鄉村料理／晚：飯店內豪華百匯自助餐 

宿：淡路島美爵溫泉度假酒店 或同級 

 
 

第 5天 淡路島～途經關西空港跨海大橋(天空之門大橋)－神戶～有馬溫泉

街～神戶空港～桃園機場 

【有馬溫泉鄉】歷史悠久，素有「神戶之腹地」之稱。與草津溫泉及下呂溫泉為日本三大名

泉，號稱『天皇御湯』因先有舒明天皇、幸德天皇造訪，後有豐臣秀吉前來淨身休養，所以

有馬御湯，自古以來就有湯治的傳統。泉色似鐵鏽紅的「金泉」和無色透明炭酸泉「銀泉」

尤為著名，此外還有鐳泉等，種類非常豐富，是京阪神地區最受歡迎的溫泉；特別安排【足

湯】，讓您腳的血液循環更好，能夠用最輕鬆的腳步參訪更多的景點之後前往機場搭機返

國，本次旅程終告結束，在此感謝您的選擇參加，並且期待擱再相會，敬祝您旅途愉快，萬

事如意，謝謝！ 

早：飯店內／午：神戶牛風味鐵板燒(￥3800)或／晚：機上套餐 

 


